
 

   

10 Ottobre – GIORNATA MONDIALE DELLA SALUTE MENTALE 

              
---------------------------------------------------------------------------------------------------------    Ottobre 2024                                                                                                            

APPUNTAMENTI  ATTIVITA’ DATA GIORNO ORA 

 

 
 
 

                 
 

 

        PER TUTTI 

 
 
   
  Serate Conviviali 

              Pizzeria –Ristorante San Giovanni 
C.so Lodi, 71 –Milano -M3 fermata Brenta 

3  
 

 
Giovedì 

Ritrovo davanti Associazione.: h. 19:00  o direttamente al Ristorante 
alle h: 20:00 

Oratorio Pizza 10  
Ritrovo davanti Associazione alle h. 19:00 o direttamente in Oratorio 
alle h. 19:45 

Oratorio Pizza 17 

       Oratorio   Pizza 
“INDOVINA CHI VIENE A 

CENA?” 
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Oratorio Pizza 31 

Gita a:    19 Sabato Seguirà locandina dettagliata 

                                                          
          
                  

 
Segue programma dettagliato 

2 Mercoledì  INAUGURAZIONE MILANO 4 MENTAL HEALTH                                                            

10 Giovedì IL TRAM DELLA SALUTE MENTALE  

11 Venerdì UNO SPAZIO PER PARLARE DI SPAZI: PROGETTO NASCO(STO) 

12 Sabato SPETTACOLO LABORATORIO TEATRALE “LA DIFESA DEI 5” + 
ESPOSIZIONE LABORATORIO DI ARTE BY CREATTIVAMENTE 

 
 
 
 

PER GLI UTENTI 

              
                  Redazione Giornale   

04 Venerdì h. 15:00-16:30 - In presenza  Stanza PC presso Centro Diurno 

18 Venerdì h. 15:00 – 16:30 – In presenza  Stanza PC presso Centro Diurno 

LA PIAZZETTA 8 Martedì h. 18:00-19:00 – Online  

25 Venerdì h. 18:30 – In presenza - ritrovo davanti associazione 

CREATTIVAMENTE – laboratorio artistico 07-21 Lunedì h. 17:00 – 18:30 presso Centro Diurno (VEDI LOCANDINA) 

 USCITA SUL TERRITORIO 
             Visita a PALAZZO CLERICI 
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Venerdì 

h. 15:00 – Ritrovo MUSEO DEL 900 [P.za Duomo]-  lato via G. 
Marconi (area panchine) Seguirà locandina dettagliata 

           Visita a PALAZZO MARINO 
 

25 Venerdì h. 15:00 – Ritrovo MUSEO DEL 900 [P.za Duomo]-  lato via G. 
Marconi (area panchine) Seguirà locandina dettagliata 

                   LABORATORIO TEATRALE 
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Sabato 

h. 10:00-12:00 -  Centro Diurno 

26 h. 10-12:00 – Centro Diurno 

PER I FAMILIARI 
CORSO FAMILIARI – Primo Gruppo – Silvana E.,Martina del B., Michela M. 02 - 16 Mercoledì h. 18:00 – 19:30 (Salone – piano seminterrato)  

(VEDI LOCANDINA) 

   
 PER I VOLONTARI 

Riunione di aggiornamento - formativa e organizzativa 01 Martedì h. 20:00 – 22:00 (Sala Centro Diurno)   

Corso di Formazione per Volontari nella Salute Mentale 
In collaborazione con R3 

23-30 Mercoledì 
h. 19:45 Accoglienza   - h. 22 Fine 
Presso Sede Ciessevi - P.za Castello, 3 (2° piano-Sala gialla) 
 Seguirà programma dettagliato 

 


